
Заняття- квест  

для дітей старшого дошкільного віку 

"Подорож на острів" 

Вихователь Гончарук О.В. 

 

Мета: розвивати навчально-пізнавальні навички, уміння слухати, 

пізнавати, приймати й виконувати завдання. Закріплювати знання про 

цифровий ряд та геометричні фігури. Навчати виконувати прості приклади на 

додавання. Вчити визначати співвідношення більше, менше, дорівнює 

предметів. Розвивати логіку та тактильні відчуття, пам'ять, увагу, вміння 

зосереджуватись. Викликати позитивні емоції від спільного навчального 

процесу. 

 

Хід заняття: 

Діти стоять на килимі 

Вих.: Доброго дня дівчатка! Добрий день хлопчики! (дівчатка плескають в 

долоні, хлопчики виконують те саме). Підніміть руки, хто хоче полетіти у 

подорож на острів? До сонячної та теплої Африки. 

Але у нас зараз зима, нам потрібно одягнутися, бо летіти на повітряній кулі 

холодно. 

Дидактична гра"Сніжинки-рукавички" 

 

Вих..: Ну ось, ми потрапили на острів. Погляньте, а тут росте пальма. Але 

вона чомусь без кокосів? Бешкетниці мавпочки всі кокоси позривали та 

рознесли по всьому острові. Подивіться, а тут ще щось є. Мапа, по ній ми 

будемо рухатись островом і шукати кокоси. Погляньте, тут стрілочки з 

завданнями. 

 

ПЕРШЕ ЗАВДАННЯ 

Дидактична гра "Гусениця". 

На гілці гойдається гусениця, впала і розгубила всі свої частинки. Нам 

потрібно їх зібрати. А за це вона нам дасть один кокос (отримують кокос і 

вішають на пальму.) 

 

ДРУГЕ ЗАВДАННЯ: Рухаються далі за картою, куди веде нас стрілочка? 

На острові є багато фруктів їх потрібно нам порахувати. 

Дидактична гра "Порахуй і виклади кількість фруктів відповідною 

цифрою" (отримують два кокоси) 

 

ТРЕТЄ ЗАВДАННЯ. 

Дидактична гра "Штурвал від корабля" (математичні пазли). 

Пірати коли були на цьому острові, пили воду у них зламався штурвал, нам 

потрібно його полагодити(отримують один кокос). 

  

Фізкультхвилинка – масаж  "Прогноз погоди" 

 

ЧЕТВЕРТЕ ЗАВДАННЯ 



Дидактична гра "Математичні прищіпки" 

Мавпочки так гралися, що забруднили свій одяг (отримують кокос.) 

П'ЯТЕ ЗАВДАННЯ 

Дидактична гра "Модниці мишки". 

Мишки так бігали, гралися, що із своїх хвостиків загубили прикраси. Нам 

потрібно їх надіти їм на хвостики (отримують ще кокоси). 

 

ШОСТЕ ЗАВДАННЯ 

Дидактична гра "Геометричні фігури". 

На острові є багато піску, тому його потрібно переступати, щоб не 

загрузнути у ньому. Погляньте, а у ньому є геометричні фігури, нам їх потрібно 

зібрати. А ми їх намалюємо пальчиками у манці (отримують кокос).  

 

СЬОМЕ ЗАВДАННЯ 

Дидактична гра "Більше, менше, порівну" 

Потрібно мавпочкам допомогти помиритися, у кого більше, а у кого менше 

іграшок (отримують кокос). 

 

ВОСЬМЕ ЗАВДАННЯ 

Вірш пальчикова розминка "Папуга". 

Все папуга купив, а порахувати не може. Допоможемо йому. 

 

Дидактична гра "Веселі приклади" (отримують останній кокос від папуги). 

 

Підходять до пальми, рахують кокоси. З якого боку більше, з якого менше?  

Пальма тепер з кокосами, ми можемо вирушати назад у садок. Сідаєм у 

повітряну кулю і полетіли (муз. супровід) 

  



 
 

 

 
 

 
 

  
 


